
Campagne d’adhésion saison 2025/2026 
 

Cette année, nous vous proposons de renouveler votre adhésion, via "Internet" ou via "L’ancienne Formule" en 
utilisant le bulletin d’adhésion dont vous avez l’habitude.  

Afin de nous faciliter la tâche, nous vous demandons de renouveler vos adhésions avant le 15/11/2025 au plus 
tard. 

 

"ADHESION EN LIGNE"   

L’adhésion en ligne se fait via la plateforme "HelloAsso", en suivant le lien ci-dessous.  

https://www.helloasso.com/associations/torcy-rando/adhesions/bulletin-d-adhesion-saison-2025-2026 

 

 

Ou en scannant le QR Code suivant   

 

 

 

Dans ce cas le paiement se fera par "Carte bancaire" dans un environnement sécurisé.  

Lors du paiement, HelloAsso vous proposera de verser une contribution pour le fonctionnement de la plateforme. 
Vous pouvez refuser ou modifier cette contribution en cliquant sur "Modifier ma contribution"   

 

N'oubliez pas de télécharger votre certificat médical si votre situation l'impose (première adhésion ou adhésion à 
"Rando-Douce). 

Dans le cas d’un renouvellement, vous devez obligatoirement avoir répondu NON à toutes les questions du 
"Questionnaire Santé". Le "Questionnaire Santé" est disponible sur la page "Récapitulatif"      

 

 

" ADHESION via le BULLETIN D'ADHESION" par voie postale. 

Dans ce cas le paiement se fera uniquement par "chèque bancaire". 

N'oubliez pas de joindre votre certificat médical si votre situation l'impose (première adhésion ou adhésion à 
"Rando-Douce). 

Demande à adresser à : Camille Jacquet 3 Allée des Sorbiers 77420 Champs-sur-Marne 

 

Rappels : 

Le Certificat médical d'Absence de Contre-Indication à la pratique sportive 

Il est OBLIGATOIRE dans les cas suivants : 

 Pour toute première prise de licence 
 A chaque reprise de licence après une interruption de deux saisons sportives ou plus 

 



 Dans le cas ou vous adhérez à "Rando-Douces" 
 Si vous avez répondu OUI à une ou plusieurs questions du questionnaire Santé 

Le questionnaire Santé. 

Il est à utiliser dans le cas d’un renouvellement de licence (Hors "Rando-Douces"). 

Vous devez OBLIGATOIREMENT avoir répondu NON à toutes les questions du questionnaire santé. Dans le 
cas contraire vous devez consulter votre médecin et nous fournir un certificat médical. 

Les réponses formulées relèvent de la seule responsabilité du licencié, elles n’ont pas à être communiquées lors 
de votre demande d’adhésion. 

Attention : Les dossiers incomplets sont refusés par la Fédération. L’acceptation du dossier génère 
automatiquement votre carte licence, elle vous sera envoyée par mail  … pensez à regarder vos "Spam". 
 


